LYCEE PROFESSIONNEL AIZPURDI
1 AVENUE DES ALLEES

64700 HENDAYE

Tel : 05.59.20.72.10

Fax : 05.59.46.04.30

\

\J MENUS : SEMAINE 2 DU 28 NOVEMBRE AU 2 DECMBRE2016
Pour vous aider a choisir un repas équilibré (le plus léger) repérer ce symbole © sur les éléments du repas
Légumes/fruits viandes/poissons/ceuf Pd laitier féculent Pd sucrés
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Entrée au choix Entrée au choix Croisillon Dubarry Entrée au choix Entrée au choix
Roti de veau local, Choux fleur Pavé de saumon sauce aneth, Riz Feuilleté Hot dog Sauté de poulet bleu blanc cceur Steak haché, ceeur blé
bio créole Sauté de beeuf provencal Local curry coco, haricots verts Edam
Manchon de canard, quinoa Filet de merlu, Rosti de pommes de terre Nuggets poisson, pomme vapeur Dés de fruits au sirop
Port salut, Fromage blanc sucré St Nectaire Brie
Kiwi local Compote banane bio Danette, fruit Mandarine
Endives aux noix, Saucisson sec Tomate, mozzarella Salade de riz
Chipolatas, Pates, Boule de beeuf Steak haché Omelette
Vache qui Rit Piperade Choux pdt Coquillettes
Fruit Boursin Yaourt a boire Chante neige
Beignet chocolat Fruit Fruit

Ces menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des cours, des stocks, des arrivages /fruits de saison/origine des viandes de beeuf et veau : France
Petit déjeuner modifiable: café .lait. Thé. Céréales. Orange pressée. Pain beurre. Confiture. Yaourt. (Croissant, chocolatine le vendredi)
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